
Optiderm® Creme

Almirall Hermal GmbH

Medikament 

Fachinformation 

Identa 

Medikament
Beipackzettel:
Beipackzettel Optiderm® Creme

1 g Creme

Darreichungsform:
Creme
Wirkstoff:
Harnstoff (50 mg), Polidocanol (30 mg)
Sonstige Bestandteile:
Wasser, gereinigtes, Octyldodecanol, Poly(methyl/phenylsiloxan), Stearinsäure, Dimeticon,
Glycerol 85%, Paraffin, dickflüssiges, Cetylpalmitat, Polysorbat 40, Carbomer 940,
Benzylalkohol, Trometamol
ATC-Code:

D02AE51 Harnstoff, Kombinationen

ICD-10:
ICD-10 Informationen nur für eingeloggte Nutzer.

Packungen und Preise
PZN, AVP, Festbetrag, Zuzahlung und Preisvergleich nur für eingeloggte Fachkreise.
Optiderm® 50 g Creme N1

Creme | 50 g

Optiderm® 100 g Creme

Creme | 100 g

Optiderm® 200g Creme (Spender)

Creme | 200 g

Optiderm® 500g Creme (Spender) N3

Creme | 500 g

Basisinformation

Zusammensetzung 
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100g Creme enthält: Harnstoff 5,0g; Macrogollaurylether 6.5 (Ph. Eur.) (Polidocanol) 3,0g.
Hilfsst.: ger. Wasser; Octyldodecanol (Ph. Eur.); Poly(methyl, phenylsiloxan); Stearinsäure 25;
Dimeticon; Glycerol 85%, Dickfl. Paraffin, Hexadecylpalmitat, Polysorbat 40; Carbomer 940,
Benzylalkohol; Trometamol.

Anwendung 

Zur Feuchtigkeitsregulierung der Hornschicht, Fettung und Juckreizstillung als unterstützende
Behandlung bei Hauterkrank. mit trockener u./od. juckender Haut wie z.B. atopisches Ekzem
(Neurodermitis), Exsikkationsekzem (Austrocknungsschäden durch Waschmittel etc.) sowie
zur Weiter- und Nachbehandl. der genannten Hauterkrank.

Gegenanzeigen 

Akute Erythrodermie, akut entzündl., nässende und inf. Hautprozesse.

Stillzeit 

Optiderm Lotion sollte während der Stillzeit nicht im Brustbereich angewendet werden, um
einen Kontakt mit den Schleimhäuten des Säuglings bzw. eine perorale Aufnahme durch den
Säugling zu vermeiden.

Nebenwirkungen 

Gelegentl. Brennen auf der Haut, Erytheme, Pruritus, Pustelbildung am Auftragsort. Nicht
bekannt: Kontaktdermatitis, Urtikaria, Hautausschlag, pustulöser Hautausschlag.

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung 

Nicht m. Augen und Schleimhäuten in Berührung bringen.

Hinweis 

Die gleichzeitige Anwendung von harnstoffhaltigen Topika wie Optiderm zusammen mit
anderen äußerlich anzuwendenden Arzneimitteln (z.B. Kortikoide, Dithranol, 5-Fluorouracil)
kann deren Penetration/Resorption durch die Haut verstärken. Bei gleichzeitiger Anw. von
Latexprodukten (z.B. Kondome, Diaphragmen) kann es zu einer Beeinträchtigung der
Sicherheit dieser Produkte kommen.

Dosierung 

2x tgl. gleichm. dünn auftragen. Anwendungsdauer: durchschnittl. 3 Wo.
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