4 Armut in Deutschland und ihre Griinde

Deutschland gilt als das viertreichste Land der Welt. Nie war der private Reichium griBer als heute (Paritdtischer 2074, 5.
1). Trotzdem gibt es (viele) Menschen, die davon nicht profitieren konnen. Nach dem - viel diskutierten — Armutsbericht
des Paritatischen Wohlfahrtsverbandes hat die Armut in Deutschland im Jahr 2014 sogar ein neues Rekordhoch erreicht

Griinde fiir Armut

Medienberichte in den letzten Monaten
zeigen deutlich, dass sich eine Tendenz
immer weiter verstirkt: Die Unter-
schiede zwischen arm und reich werden
{auch) in Deutschland immer gréBer
Die Arbeit ist dabei ein entscheidender
Faktor. Erwerbslosigkeit fihrt schnell
zu Armut. Im Jahr 2014 |ebte (ber die
Halfte aller Erwerbslosen (58,7 Frozent)
unterhalb der Armuts(gefahrdungs)
schwelle. Grofle Unterschiede gibt es
aber auch innerhalb der Gruppe der
Erwerbstdtigen. Die Einkommenssche-
re &ffnet sich wieder weiter. Wihrend
einige Menschen immer mehr Geld zur
Verfiigung haben, ihre Einkommen und
ihre Gewinne stetig vergréfern kon-
nen, bleibt anderen Menschen immer
weniger zum Leben. Auch wenn sie
viel und fleiBig arbeiten, wird es fir sie
schwieriger, finanziell fir die Zukunft
vorzusorgen und sich abzusichern.

Gehallsunterschiede nehmen zu
Insbesondere Geringverdiener konnten
in den letzten Jahren von der guten
wirtschaftlichen Entwicklung kaum pro-
fitieren. Eher war das Gegenteil der Fall
und sie mussten LohneinbuBen hinneh-
men. Das gilt im Bescnderen fir Men-
schen ohne Ausbildung. Fur die Gruppe
der Geringqualifizierten ist die Gefahr,
arm zu werden, vergleichsweise hoch.
Das zeigen auch die Zahlen des Stati-
stischen Bundesamtes: Wahrend 2005
noch 23,1 Prozent von ihnen armutsge-
fahrdet waren, waren 2014 schon 30,8
Prozent von Armut bedroht.

Dies wird sich wohl auch in Zukunft
nicht Andern. So zeigt eine Studie der
Bertelsmann Stiftung (epd sozial Nr. 27
/ Juli 2015 ¢ 5. 9), dass die Léhne in
Zukunft zwar wieder steigen werden,
dies aber in erster Linie vor allem fOr
die Menschen gilt, die bereits (sehr gut)
verdienen: ,,5o0 wird das durchschnitt-
liche verfiigbare Jahreseinkommen pro
Beschaftigtem im Gesundheits- und
Sozialwesen im Jahr 2020 lediglich
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sverband Gesarmtverband e V.:
ericht zur regionalen Armutsentwicklung

ischen Wohlfahrtverbandes fir seinen Armuts-
‘arm, wer (ber ein Einkommen verfiigt, das weni-
ittlichen (Median) bedarfsgewichteten Einkom-
Damit betrdgt die Armutsquote in Deutschland im

n Teil heftig und kontrovers diskutiert, insbeson-
 die Begriffe ,Armut® und ,Armutsgefdhrdung”
Wt von der , Armutsquote” und nicht der , Ar-
eine wohl bewusst gewihlte Begrifflichkeit. Grund
, die unterhalb dieses 60-Frozent-Wertes liegen,
dands bereits in der Nihe oder sogar unterhalb der
und damit als arm gelten kénnen: , Die 60-Prozent-
‘den Alleinlebenden in den meisten Fallen noch relativ
ch, je nach anerkannten Wohnkosten sehr stark variie-
chwellen von beispielsweise 665 Euro in Vorpommern-

i m fir einen Singlehaushalt im teuren Wiesbaden. Un-
ilie dagegen lage in Vorpommern-Creifswald gerade
Hartz-1V-Schwelle, in Wiesbaden jedoch bereits 206
also die relative Armutsgrenze auf dem 60-Prozent-
shr Grundsicherungsniveau.” (Paritdtischer 2014, 5. 2)
ussion unbenommen fihrt der Bericht deutlich vor Au-
ichen Uinterschiede in Deutschland immer gréfter wer-
n sich die Regionen sehr unterschiedlich, der Abstand
ichen Regionen wird immer gréfer. Zum anderen 6ffnet
hiem weiter und die Zahl der Menschen, die weniger als
ren Elnkmﬂrnens zur Verfugung haben, ist flichendeckend

1.050 Euro héher sein als 2012. Die
Beschiftigten in der chemischen und
pharmazeutischen Industrie hingegen
kéinnen in diesem Zeitraum von einem
Anstieg um 6.200 Euro ausgehen.”
(Bertelsmann Stiftung, Pressemitteilung
vom 25.06.2015). Geringverdiener,
aber auch Menschen in Sozialberufen
und Dienstleister sowie Haushalte mit
Kindern werden nach dieser Studie zu
Lohneinkommensentwicklungen 2020
auch in Zukunft , unterdurchschnittlich
profitieren ™.

Ein weiterer Unterschied zeigt sich zwi-
schen Jung und Alt. Die Jingeren ha-
ben heute geringere Chancen in ihrem
Arbeitsleben genauso gut zu verdienen

er. Ein besonderes Armutsrisiko besteht dabei fiir Er-
p de, Rentner und Rentnerinnen sowie Kinder. (s. 5. 12)

wie noch ihre Eltern (epd sozial Nr. 26
/ 26062015 / 5. 11). Dies gilt nach
einer Studie des Deutschen Instituts
fir Wirtschaftsforschung und der FU
Berlin zu den Lebenseinkommen von
Arbeitnehmern in Deutschland. Die
Untersuchungen zeigten, dass sich die
Ungleichheit (westdeutscher mdnn-
licher  sozialversicherungspflichtiger
Arbeitnehmer) zwischen den Geburts-
jahrgingen 1935 und 1972 verdoppelt
hat (www.diw.de). Grund dafiir sind
unter anderem schlechtere Arbeitsbe-
dingungen und weniger geradlinige
Erwerbsbiografien. So ist es fiir unter
30-Jahrige inzwischen der Normalfall,
befristet, in Minijobs oder mit Werk-
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vartrigen zu arbeiten. Die Folge dieser
Entwicklung ist, dass es ihnen schwerer
fallt, fiir das Alter vorzusorgen. Schlief-
lich entscheidet die Art der Beschafti-
gung mit darliber, ob ein Armutsrisiko
besteht: Eine Vollzeitbeschdftigung
bietet dabei nach wie vor die besten
Chancen. Je geringer die Arbeitszeit -
und damit die Entlohnung - ist, desto
eher droht Armut. Wer allerdings ein
geringes Gehalt bekommt oder hohe
Lebenshaltungskosten hat, weil er bei-
spielsweise eine hohe Miete bezahlen
muss, kann trotz Vollbeschiftigung von
Armut bedroht sein.

Working poor -

Anstieg der Geringverdiener

Auffallend ist, dass die Armutsent-
wicklung in Deutschland von der wirt-
schaftlichen Entwicklung entkoppelt ist
(s. Parititischer 2014, 5. 5). Wihrend
beispielsweise die Arbeitslosenquote
weiter sinkt und die Zahl der Langzeit-
arbeitslosen immerhin stagniert, steigt
die Ammutsgefdhrdungsquote weiter.
Ein Hinweis darauf, dass die Zahl der
prekdren  Beschéftigungsverhaltnisse,
die Zahl der Teilzeitbeschaftigungen
und der Anteil der Niedriglshne weiter
steigen. Obwohl immer mehr Men-
schen eine Arbelt finden, kdnnen viele
Menschen nicht mehr angemessen von
ihrer Erwerbstitigkeit leben.

Familien-, Frauen-, Kinderarmut

Eine genauere Differenzierung der Sta-
tistischen Amter des Bundes und der
Linder der Armutsgefihrdungsquo-
te zeigt, dass Frauen eher von Armut
gefahrdet sind als Ménner und junge
Menschen eher als dltere:

Armutsrisikoquote 2013

Gesamt 15.5 %
Unter 1B 192 %
18 bis unter 25 24.8%
25 bis unter 50 139
50 bis unter 65 13%
€5 und alter 143 %
Minner 14,8 %
Frauen 16,2 %

Tabalie 5: Armutsrisikoguote in Deuschland
www.amtfiche-sozialbarichtersiatiung. de
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Besonders beachtenswert ist jedoch die
Unterscheidung nach Haushaltstypen:
Einpersonenhaushalte (2013: 26,5 Pro-
zent), Haushalte mit einer erwachsenen
Person und Kind(ern) (2013: 43 Pro-
zent) sowie Haushalte bestehend aus
zwei Erwachsenen mit drei oder mehr
Kindern (2013: 24,3 Prozent) sind be-
sonders stark von Armut gefahrdet. Im
Vergleich zu den vergangenen Jahren
ist vor allem die Armutsgefdhrdungs-
quote von Einpersonenhaushalten und
Haushalten mit Kindern auch um 2 bis
3 Prozentpunkte dberdurchschnittlich
stark angestiegen, (Einzige Ausnahme
bilden hier Haushalte mit zwei Erwach-
senen und drei oder mehr Kindern; hier
ist die Quote gesunken).

Haushalte mit Kindemn sind entspre-
chend in besonderem Maf vom An-
stieg der Armutsrisikoguote betroffen:
19,2 Prozent aller Minderjahrigen sind
arm bzw. von Armut bedroht (im Ver-
gleich zu 15,5 Prozent der Gesamtbe-
vilkerung). Im Jahr 2014 waren mehr
als 1,64 Millionen unter 15-Jahrige auf
Hartz IV angewiesen oder lebten in ei-
ner Hartz-1V-Bedarfsgemeinschaft. Das
waren 15,5 Prozent — also jedes sechste
Kind - Tendenz steigend.

Alleinerziehende

Die Zahlen zur Armutsgefihrdung zei-
gen zudem, dass fir Alleinerzichende
ein grofies Armutsrisiko besteht. So
kam auch eine Studie der Bertelsmann
Stiftung 2014 zu dem Ergebnis, dass 40
Prozent der Alleinerziehenden Hartz IV
beziehen. Dagegen erhalten nur 9 Pro-
zent der Familien, in denen die Kinder
bei beiden Elternteilen aufwachsen, di-
ese Unterstiitzung. Der Grund daf(r ist
oft, dass Alleinerziehende selten eine
Vollzeitstelle haben kénnen und des-
halb deutlich weniger verdienen. Die
grofie Zahl an Alleinerziehenden, die
einem besonderen Armutsrisiko ausge-
selzt sind, verweist auch darauf, dass
Frauen — die mit 90 Prozent nach wie
vor die grofite Gruppe der Alleinerzie-
henden ausmachen - hdufiger an der
Armutsgrenze leben als Manner.

Altersarmut

Die Armuts{risiko)quote der dlteren Be-
valkerung liegt zwar noch unter dem
Durchschnitt, alarmierend ist jedoch

nach dem Armutsbericht des Parita-
tischen, dass diese Quote in den letz-
ten Jahren teilwelse stark angestiegen
ist. Sie wuchs zwischen 2009 und 2013
viermal stirker als die der Gesamtbevol-
kerung und wird voraussichtlich weiter
steigen. Dazu tragen neben Rentenre-
formen vor allem niedrigere Lohne und
schlechtere Arbeitsvertrige bei.

Armutsrisiko von Menschen mit
Behinderungen

Der Teilhabebericht der Bundesregie-
rung 2014 zeigt, dass Menschen mit
Beeintrachtigungen einem groBeren Ar-
mutsrisiko ausgesetzt sind als Menschen
ohne Behinderung oder Beeintrich-
tigung (siehe Tabelle &) | Besonders
deutlich wird dies fir die Altersklassen
der 30- bis 49-Jihrigen und der 50- bis
64-)ahrigen. Hier liegen die Differenzen
zwischen den beiden Gruppen bei zehn
bzw. zwolf Prozentpunkten.® (BMAS,
August 2013, 5. 159). Eine Ausnahme
bildet lediglich die Gruppe der Ober
B0-Jihrigen mit Beeintrachtigungen,
die materiell besser versorgt sind als ihre
Vergleichsgruppe. :
Innerhalb der Gruppe der Menschen
mit Behinderungen gibt es grofie Un-
terschiede. So zeigt eine weitere Dif-
ferenzierung deutlich, dass Frauen mit
Beeintrachtigungen héufiger in armuts-
gefahrdeten Haushalten leben als Mdn-
ner mit Beeintrichtigungen. Dariber
hinaus ist diese geschlechterspezifische
Ungleichheit stirker ausgeprigt als in
der Vergleichsgruppe der Menschen
ohne Beeintrachtigungen (ebd., 5 160).
Auch ein Migrationshintergrund ver-
starkt die Ungleichheit von Menschen
mit Beeintrachtigungen in Bezug auf
ihre Armutsgefdhrdung (ebd., 5. 160).
SchlieBlich kdnnen auch Art und Grad
der Behinderung ein Risikofaktor sein.
Ist die Behinderung bzw. Erwerbsmin-
derung nicht anerkannt, ist das Armuts-
risiko um & Prozentpunkte grofer. Da-
riuber hinaus sind Menschen mit einem
anerkannten Grad der Behinderung
uriterhalb  der Schwerbehinderungs-
schwelle (GdB < 50) deutlich seltener
von Armut betroffen als Menschen mit
einer anerkannten Schwerbehinderung.
Damit haben Menschen mit Lernbehin-
derungen ein hheres Armutsrisiko...
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Jahren — Darunter GdB Akbivitats-
<50 |50bis80] 90 bis 100 | einschrank.

18 bis 64 20% 12% 25% 20% 25%

65 bis 79 13% 7% 13% 16% 20%

80 und alter| 11% / 9% 13% 18%

Insgesamt | 16% 10% 19% 17% 22%

Tabalie 6 Armutsrisike von Menschen mit Behinderungen: BMAS, August 2012, 5. 167

sene (mit Lernbehinderungen)

mmen zur Verfilgung hat, muss gut mit seinem Geld
einschdtzen kdnnen, wie viel er sich monatlich leisten
einteilen, dass am Ende des Monats noch etwas ib-
nd jungen Erwachsenen fallt das in unserer Gesellschaft
nsum nimmt hier einen wichtigen Stellenwert ein. Durch
nda werden wir dazu angehalten zu konsumieren: Du
jesen Softdrink trinkst. Du bist ,in", wenn du diese Mar-
; neueste Smartphone und die schicken Schuhe haben...
es Menschen ist sehr stark mit diesen Auflerlichkeiten
n Menschen fallt es schwer, sich davon abzugren-
nsum zu widerstehen, erfardert ein stabiles Selbst-
eit . wertvoll* zu sein. Entscheidend ist, von seiner
iinem Umfeld angenommen zu werden, auch wenn
Ausgaben nicht zur Verfigung stehen,

glichkeiten des Internets verfihren zusitzlich. Mit ein
Geld ausgegeben. Viele Angebote sind immer noch
man auf den ersten Blick nicht merkt, wie viel Geld
man schnell mal Spiele auf sein Smartphone laden und
te Abo-Falle geraten

fallt es zudem schwer, mit ihrem Budget zu haushalten.
he mit Lernbehinderungen sind mit der Monatsplanung
jeder Geldbetrag groB, ob es nun 100,- Euro oder 1000, -

ren. So konnen sich bersits in jungen Jahren schnell
neln: Fir den neuen Handyvertrag, die Kleidung aus dem

cht bezahlte Mahnungen, teure Abonnements von Unterhal- |

liche haben, desto unwahrscheinlicher wird es jedoch,
zahlen konnen. Deshalb sollten sie bereits in jungen
nen Umgang mit Geld lernen und auBerdem mdssen sie
unserer Konsumgesellschaft geschiitzt werden. Dafiir
dlichen Erwachsene, die sie darin unterstiitzen - die mit
sgaben, ihren monatlichen Bedarf durchgehen und da-
rbindlichkeiten mit einbeziehen, Rechnungen und Mah-
Tﬂ&lt' dlle jungen Menschen kénnen dabei ausreichend
Aul.‘h zur Verringerung des Armutsrisikos gilt: Jeder Ju-
iderungen braucht einen erwachsenen Begleiter.

icken nicht, wie viele monatliche Fixkosten sie haben. Da |
, dass ein Vertrag unterschrieben wird, ohne die Konse- |
Gefahdich sind vor allem monatliche Ratenzahlungen, |
fiir klein und iberschaubar halten, iber die Zeit aber |
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5 Welche Auswirkungen hat
Armut in Deutschland?

Wer bediirftig ist, dem fehlt es nicht
nur an Geld. Armut bedeutet nicht
nur, dass man sich weniger leisten
kann. Die Auswirkungen sind weitrei-
chender. 5o schrdnken geringere finan-
zielle Maglichkeiten auch die soziale
und kulturelle Teithabe ein. Sie haben
zudem negative Auswirkungen auf die
Gesundhelt und die Bildungschan-
cen und damit auf die individuellen
Zukunitschancen. Besonders betroffen
davon sind Kinder.

Soziale und kulturelle
Auswirkungen

Armut bedeutet vor allem auch feh-
lende Teilhabe und schlechtere Ver-
wirklichungschancen. Menschen, die
nicht viel Geld haben, ziehen sich oft
zurGck. Daflr gibt es mehrere Griinde.
Auf der einen Seite haben sie nicht so
viele Moglichkeiten. Sie kénnen sich

den gemeinsamen Besuch im Kino, im.

Schwimmbad, im Restaurant oder im
Freizeitpark schlicht nicht leisten. Das
Geld reicht nicht dafir aus, den Kindern
Angebote im Musik- ader Sportverein
zu ermoglichen. Vielleicht wohnen sie
auch in einer Region, in der sie auf ein
Auto angewiesen sind. Auf der anderen
Seite schamen sich Menschen oft dafir,
dass sie nicht so viel Geld zur Verfii-
gung haben. Deshalb bleiben sie lieber
zu Hause und verzichten dabei auch auf
ErmdBigungen, Unterstitzung oder be-
sondere Angebote, einfach, weil sie ihre
Armut nicht zeigen wollen. Deshalb ist
Armut auch nicht immer sichtbar oder
offensichtlich. .Zur Armut gehort oft
der komplette Rickzug bis hin zur Ein-
samkeit, also die fehlende Teilhabe an
der Gesellschaft.”, so die Prisidentin
des Sozialverbands VdK Deutschland,
Ulrike Mascher (VdK, 2015).

Auswirkungen auf die Zukunft
Die Sorgen um die Gegenwart kénnen

dabei auch negative Auswirkungen auf
die Zukunftsperspektiven haben, Men-
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schen, die in armen Verhaltnissen leben,
haben oft die Erfahrung gemacht, dass
sie ihr Leben nicht so gestalten kénnen,
wie sie wollen. Aufgrund der finanzi-
ellen Zwange kénnen sie sich nicht so
frei entfalten. Sie fiihlen sich vielleicht
sogar als Opfer der Umstinde (,lch
kann sowieso michts dndern.”) und ha-
ben keine Hoffnungen oder Winsche
an ihre Zukunft.

Auswirkungen auf Kinder

Besanders gravierend zeigt sich dies bei
Kindem und Jugendlichen, die in armen
oder von Armut bedrohten Haushal-
ten aufwachsen. So verweist beispiels-
weise die 3. World Vision Kinderstudie
darauf, dass auch in Deutschland Kin-
der unter Armut und eingeschrinkten
Beteiligungsmoglichkeiten leiden. Ein
Finftel der befragten Kinder in dieser
Studie gelten aks von Armut oder Ar-
mutsgefihrdungen betroffen. lhre Si-
tuation hat dabei gravierende Auswir-
kungen auf ihr Selbstwertgefihl: ,Sie
fohlen sich in ihrer Meinung nicht wert-
geschdtzt und emnst genommen, sie
haben weniger positive Erwartungen
an ihre Zukunft und sie fihlen sich un-
ter anderem in der Schule ungerechter
behandelt als die anderen Kinder.” {(Zu-
sammenfassung der 3. World Vision
Kinderstudie, Pressemitteilung).

studie deutlich, wissen
JArmsein” bedeutet:
von Armut betroffene
was die Dinge, die sie
en, um die sie aber ihre
g nicht bitten, kosten.
n die Preise und wissen,
eld ihrer Familie monatlich
gung steht.” (World Vision

Dabei sind Kinder von Armut in beson-
derer Weise betroffen. Sie sind abhangig
von ihren Eltern — nicht nur finanziell.
Wie sie ihr Leben gestalten, hingt da-
von ab, was ihnen ihre Eltern vorleben.
Viele Eltern, die wenig Geld zur Verfi-
gung haben, schaffen es, ihren Kindern
trotz finanzieller Schwierigkeiten eine
glickliche Kindheit zu erméglichen. Sie
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zeigen ihnen, wie sie ihr Leben aktiv
gestalten konnen und geben ihnen eine
Perspektive fir die Zukunft. Sie sorgen
fiir eine aktive Freizeitgestaltung und
gesunde Eméahrung, fir Bildung, kultu-
relle Efahrungen und soziale Kontakte:
lhnen gelingt es, ihre Kinder wor den
(meisten) negativen Auswirkungen der
Armut zu beschiitzen.

Aber nicht alle Eltern schaffen das. Viel-
leicht, weil sie stark mit ihren eigenen
Sorgen beschiftigt sind, Angst vor der
Zukunft haben und resignieren. Viel-
leicht, weil sie selbst nicht wissen, was
ihre Kinder brauchen, well sie selbst
keine Bewaltigungsstrategien kennen-
gelernt haben oder keine Bildungschan-
cen hatten. Vielleicht aber auch, weil
sie versuchen, mehr Geld zu verdienen
und deshalb wenig Zeit fur ihre Kinder
haben. Hier kdnnen viele Faktoren zu-
sammenkommen.

So ergibt auch die AWO-I55-5tudie,
dass nicht alle armen Kinder benach-
teiligt sind. Die Studie identifiziert ver-
schiedene Gruppen, darunter ,Arme
Kinder, die trotz familifrer Armut kei-
ne offensichtlichen, nachweisbaren
Benachteiligungen oder Beeintrichti-
gungen aufwiesen, weder im materiel-
len noch im immateriellen Bereich {arm,
im Wohlergehen)” und ,Arme Kinder,
die massive Auffilligkeiten beziehungs-
weise Beeintrichligungen in werschie-
denen Bereichen aufwiesen (,,arm, mul-
tipel depriviert")® (IS5 2012, 5. 13t.).

Dennoch zeigen die genannten Un-
tersuchungen auch, dass Kinder, die in
Armut aufwachsen, deutlich geringere
Chancen auf ein gutes Leben haben -
aus ganz unterschiedlichen Griinden.
Kinder, die in einkommensschwachen
Haushalten aufwachsen, sind zum Bei-
spiel hdufiger nicht so gesund wie an-
dere Kinder und eher in ihrer Entwick-
lung verzdgert. Darauf geht Prof. Weif
in seinem folgenden Beitrag ausfiihrlich
ain. Auf diese Weise beeinflusst Armut
nicht nur ihre Gegenwart, sondern auch
ihre Zukunftschancen.

Besonders anschaulich stellen dies die
Autoren des Wegweisers der Weiter-
bildungsinitiative  Frihpddagogische
Fachkrifte (DJI/WIFF 2014, 5. 39.ff)
dar. Sie betrachten dabei unter ande-
rem die einzelnen Lebensbereiche von
Kindern und vergleichen dabei Kinder,

die von Armut betroffen sind, mit Kin-
demn, die nicht davon betroffen sind.
Auf Grundlage der AWO-ISS-Studie
{Erststudie: Armut im Vorschulalter,
1997 bis 2000) kénnen dabei die Le-
benslagen von Sechsjihrigen ausfiihr-
lich gegenObergestellt werden. Diese
Untersuchung bezieht sich auf zahl-
reiche Einzelmerkmale in folgenden
Lebensbereichen: Die materielle Di-
mension schlieBt Fragen mit ein, ob es
dem Kind an notwendiger Kleidung wie
Winterstiefeln fehlt, oder ob Kosten fur
Ausflige und Ahnliches chne Weiteres
gezahlt werden konnen. In der sozialen
Dimension geht es darum, ob das Kind
von anderen gemieden wird, sich in die
Gruppe einflgt oder von sich aus der
Erzieherin erzdhit und berichtet. Die
kulturelle Dimension betrachtet das
Spiel-, Sprach- und Arbeitsverhalten
eines Kindes: Spielt es Rollen- und Fan-
tasiespiele oder entwickelt es viele Spie-
leinfille? Schaut es seinen Gesprichs-
partner an? Kann es sich verstindlich
ausdriicken und benutzt viele verschie-
dene Worter? ... Beginnt es schnell
mit einer Aufgabe? Ist es geschickt im
Umgang mit dem Material und arbei-
tet es sorgfaltig? ... SchlieBlich kann mit
Hilfe der gesundheitlichen Dimension
der Gesundheitszustand eines Kindes
beschrieben werden: Hat das Kind eine
chronische Erkrankung? Ist es haufig
krank? Ist es in Bezug auf seine Motorik
auffallig, ist es zum Beispiel geschickt
und sicher in seinen Bewegungen? ...
Das Ergehnis ist eindeutig: ,Die Studie
zeigt, dass armutsbetroffene Kinder in
den allermeisten Bereichen schlechter
abschneiden als andere Kinder. Beson-
ders deutlich (und sehr naheliegend) ist
dies im materiellen Bereich, aber auch
die Unterschiede im kulturellen und so-
zialen Bereich sind betrachtlich. Ledig-
lich in der gesundheitlichen Dimension
fallen die Ergebnisse weniger eindeutig
aus.” (DJI/WIFF 2014, 5. 39),

Die verschiedenen Bereiche beeinflus-
sen sich dabei gegenseitig. Fehlt Geld
fir Schulsachen, wie Hefte oder Stifte
oder neue Kleidung, schrinkt dies auch
die soziale Teilhabe am Schulleben ein.
Kinder werden eher gehanselt, wenn
sie keine neuen Schulsachen haben
oder Arbeitsmaterial fehlt. Vielleicht
werden sie sogar von den Lehremn da-
flir kritisiert. Wenn die Eltern keine tolle

Lernen Foroean - HErr 2 / 15

— —




schen, die in armen Verhaltnissen leben,
haben oft die Erfahrung gemacht, dass
sie ihr Leben nicht so gestalten kénnen,
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JArmsein” bedeutet:
von Armut betroffene
was die Dinge, die sie
en, um die sie aber ihre
g nicht bitten, kosten.
n die Preise und wissen,
eld ihrer Familie monatlich
gung steht.” (World Vision

Dabei sind Kinder von Armut in beson-
derer Weise betroffen. Sie sind abhangig
von ihren Eltern — nicht nur finanziell.
Wie sie ihr Leben gestalten, hingt da-
von ab, was ihnen ihre Eltern vorleben.
Viele Eltern, die wenig Geld zur Verfi-
gung haben, schaffen es, ihren Kindern
trotz finanzieller Schwierigkeiten eine
glickliche Kindheit zu erméglichen. Sie
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zeigen ihnen, wie sie ihr Leben aktiv
gestalten konnen und geben ihnen eine
Perspektive fir die Zukunft. Sie sorgen
fiir eine aktive Freizeitgestaltung und
gesunde Eméahrung, fir Bildung, kultu-
relle Efahrungen und soziale Kontakte:
lhnen gelingt es, ihre Kinder wor den
(meisten) negativen Auswirkungen der
Armut zu beschiitzen.

Aber nicht alle Eltern schaffen das. Viel-
leicht, weil sie stark mit ihren eigenen
Sorgen beschiftigt sind, Angst vor der
Zukunft haben und resignieren. Viel-
leicht, weil sie selbst nicht wissen, was
ihre Kinder brauchen, well sie selbst
keine Bewaltigungsstrategien kennen-
gelernt haben oder keine Bildungschan-
cen hatten. Vielleicht aber auch, weil
sie versuchen, mehr Geld zu verdienen
und deshalb wenig Zeit fur ihre Kinder
haben. Hier kdnnen viele Faktoren zu-
sammenkommen.

So ergibt auch die AWO-I55-5tudie,
dass nicht alle armen Kinder benach-
teiligt sind. Die Studie identifiziert ver-
schiedene Gruppen, darunter ,Arme
Kinder, die trotz familifrer Armut kei-
ne offensichtlichen, nachweisbaren
Benachteiligungen oder Beeintrichti-
gungen aufwiesen, weder im materiel-
len noch im immateriellen Bereich {arm,
im Wohlergehen)” und ,Arme Kinder,
die massive Auffilligkeiten beziehungs-
weise Beeintrichligungen in werschie-
denen Bereichen aufwiesen (,,arm, mul-
tipel depriviert")® (IS5 2012, 5. 13t.).

Dennoch zeigen die genannten Un-
tersuchungen auch, dass Kinder, die in
Armut aufwachsen, deutlich geringere
Chancen auf ein gutes Leben haben -
aus ganz unterschiedlichen Griinden.
Kinder, die in einkommensschwachen
Haushalten aufwachsen, sind zum Bei-
spiel hdufiger nicht so gesund wie an-
dere Kinder und eher in ihrer Entwick-
lung verzdgert. Darauf geht Prof. Weif
in seinem folgenden Beitrag ausfiihrlich
ain. Auf diese Weise beeinflusst Armut
nicht nur ihre Gegenwart, sondern auch
ihre Zukunftschancen.

Besonders anschaulich stellen dies die
Autoren des Wegweisers der Weiter-
bildungsinitiative  Frihpddagogische
Fachkrifte (DJI/WIFF 2014, 5. 39.ff)
dar. Sie betrachten dabei unter ande-
rem die einzelnen Lebensbereiche von
Kindern und vergleichen dabei Kinder,

die von Armut betroffen sind, mit Kin-
demn, die nicht davon betroffen sind.
Auf Grundlage der AWO-ISS-Studie
{Erststudie: Armut im Vorschulalter,
1997 bis 2000) kénnen dabei die Le-
benslagen von Sechsjihrigen ausfiihr-
lich gegenObergestellt werden. Diese
Untersuchung bezieht sich auf zahl-
reiche Einzelmerkmale in folgenden
Lebensbereichen: Die materielle Di-
mension schlieBt Fragen mit ein, ob es
dem Kind an notwendiger Kleidung wie
Winterstiefeln fehlt, oder ob Kosten fur
Ausflige und Ahnliches chne Weiteres
gezahlt werden konnen. In der sozialen
Dimension geht es darum, ob das Kind
von anderen gemieden wird, sich in die
Gruppe einflgt oder von sich aus der
Erzieherin erzdhit und berichtet. Die
kulturelle Dimension betrachtet das
Spiel-, Sprach- und Arbeitsverhalten
eines Kindes: Spielt es Rollen- und Fan-
tasiespiele oder entwickelt es viele Spie-
leinfille? Schaut es seinen Gesprichs-
partner an? Kann es sich verstindlich
ausdriicken und benutzt viele verschie-
dene Worter? ... Beginnt es schnell
mit einer Aufgabe? Ist es geschickt im
Umgang mit dem Material und arbei-
tet es sorgfaltig? ... SchlieBlich kann mit
Hilfe der gesundheitlichen Dimension
der Gesundheitszustand eines Kindes
beschrieben werden: Hat das Kind eine
chronische Erkrankung? Ist es haufig
krank? Ist es in Bezug auf seine Motorik
auffallig, ist es zum Beispiel geschickt
und sicher in seinen Bewegungen? ...
Das Ergehnis ist eindeutig: ,Die Studie
zeigt, dass armutsbetroffene Kinder in
den allermeisten Bereichen schlechter
abschneiden als andere Kinder. Beson-
ders deutlich (und sehr naheliegend) ist
dies im materiellen Bereich, aber auch
die Unterschiede im kulturellen und so-
zialen Bereich sind betrachtlich. Ledig-
lich in der gesundheitlichen Dimension
fallen die Ergebnisse weniger eindeutig
aus.” (DJI/WIFF 2014, 5. 39),

Die verschiedenen Bereiche beeinflus-
sen sich dabei gegenseitig. Fehlt Geld
fir Schulsachen, wie Hefte oder Stifte
oder neue Kleidung, schrinkt dies auch
die soziale Teilhabe am Schulleben ein.
Kinder werden eher gehanselt, wenn
sie keine neuen Schulsachen haben
oder Arbeitsmaterial fehlt. Vielleicht
werden sie sogar von den Lehremn da-
flir kritisiert. Wenn die Eltern keine tolle

Lernen Foroean - HErr 2 / 15

— —




